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LA ]J Ji s Jde zaba na maskarni a predtim 6 8 1 TR o W
i e si da do Ust Slehacku. Pfijde 2 5[4 6 S S asna trouba za o J0axu
VL= Zelva a pta se zaby: za co tu Y T o RYCHLE SiPY
L e _] Qi T A & 1 9 416 r Nowrodila jsem se na UKR, Casto se fiké a pise, Ze se Rychlé $ipy narodily 17. prosince 1938, ale neni to tak
. jsi?? Zaba zmackne hubu a Kdyby tady byla Al 2oivdam. Jezdime —asto ° - prosince [9: ot
o i :_f- v - . , " yby tady by g Zpwan Jez uplné pran{i, nebyla to patercata. Ten den vstoupil do h}gtorlejako prvni jakysi
o, SO o N TR fekne: za bedara!! 4 7 na Hbor od. rokaw 2003 blond’acek (jméno Mirek Dusin dostal az o tyden pozdé&ji), a druhy byl ¢ernovlasy
r ! :__{_"j e _'I___. ! | Iy C i chlapec Jarka Metelka. Tteti hoch - Jindra Hojer - je jiz o tyden mladsi. Zbyvajici
I-.\.'k-\.\_\. B -"'_:I LAk | 2 5 1. [: Kdyby tady byla takovi panenka, dva ¢lenové klubu Rychlych 3ipt, Cervenacek a Rychlonozka, se poprvé ukazali
“-a,_:' o LL.-'" = | G7, . C o az v patém pokracovani serialu 14. ledna 1939 a jsou tedy nejmladsi. Teprve od té
e Za 715 4 kterd by mé chtéla, :] - chvile proziva péticlenny klub Rychlych $ipt sva dobrodruzstvi. Ale budiz, mé&jme
E i . C . . ! za to, ze piibehy Rychlych $ipti zacinaji 17. prosince 1938. Mistem narozeni byla
7 g |9 E ktGe;a by mi cChtela syna vychovati, | Na nabresi posledni stranka 7. Gisla IV. roéniku Mladého hlasatele, Gasopisu, u jehoZ kolébky
" . Jaroslav Foglar stal. Usp&sny skautsky viidce, kterému na strankach Skauta-
1 pfitom pannou byti. :] Na AlSov& nébfei pohmul Junéka jiz vysla fada povidek, zagal spolupracovat roku 1933 s nedélni prilohou
] o . jsem si patefi Ceskeho slova pro déti Slovickem. Zde mu také poprvé vySel na pokracovani
3 6 2 2L IS?YbYCh jati r;il_a .syna vychovati, o je bolest jedna bisei roman Hosi od Bobii feky. Noviny Ceské slovo vydavalo znamé nakladatelstvi
Pan Kuchat, pan Reznik, pan Hajny a pan Pekaf ’ It)}rflboyn}s]i)agll?omuusz]l ll,«')]h’bku délat, U5 mi tuhnou nos i dasen Melantrich, které také v listopadu 1934 vydalo prvni foglarovku Piistav vola.

Neni tedy divu, ze mél zacinajici spisovatel k tomuto nakladatelstvi blizky vztah.
V roce 1935 navrhl Foglar Melantrichu vydavani ¢asopisu pro déti skolniho véku
a tajné doufal, Ze se stane jeho redaktorem. Napad se ujal, ale za redaktorsky stul
mlady Foglar neusedl, alesponi zatim ne. Stal se zaméstnancem propagac¢niho
oddéleni a do Malého Hlasatele (jak se prvni ro¢nik nového ¢asopisu jmenoval)
jen piispival. Vymyslel pro néj rizné soutéze a reklamni hesla. Ke konci druhého
ro¢niku Mladého hlasatele priSel s myslenkou zalozit ¢tenatské kluby pfi tomto
Casopisu. Béhem dvou mésicu jich vzniklo dvé sté a od zafi jich v dalsim ro¢niku
lavinovité pfibyvalo. A Jestfab (skautské jméno Jaroslava Foglara) si s nimi pilné
dopisoval, jak na strankach ¢asopisu, tak i mimo ng&j. Psal pro kluby naméty k
¢innosti, které Cerpal z praxe svého skautského oddilu nebo z hlaseni jinych klub.
Pfi své fantazii a nadseni pro détsky svét dokazal piekrocit jakékoli hranice a dat
o Lo . A motivaci v§em détem bez rozdilu. Do roka bylo klubi tisic a v roce 1941, kdy byl
5L IfdybYCh Jati p}}lsel Zebfik udélati Mlady hlasatel zakazan, jich bylo témé&f pétadvacet tisic. Minimélni pocet €lenti v
azk nebeské vysi,:] ., klubech MH byl &tyfi, takze v klubech bylo v té dobé vice nez sto tisic déti! V zaii
[ lezli bysme spolu, spadli bysme dold, 1938 nastala kruté doba pro nasi vlast. Svéta dosp&lych lidi, ale i déti se dotkla
(Ami) mobilizace armady odhodlané zabrénit vpadu nacistil. Pak se Ceskoslovensko
G byl by konec viemu. :] \1i 4 d zacalo hroutit, bliZzila se okupace a s ni v bieznu 1939 Giplna ztrita svobody
Ceského naroda. V této pohnuté atmosfére zacal vychazet I'V. ro¢nik Mladého
hlasatele, ale po ¢tyfech ¢&islech byl pozastaven. Odmlka trvala dva mésice, pak se
POLOHOVANI rotacky roztoc¢ily znova. V redakci Mladého hlasatele doslo k zasadni zméné -

na AlSoveé nabiezi
neperte se s mladezi

pracuji jako kuchat, feznik, hajny a pekat. Nikdo z
nich nemé jméno shodné se svym zaméstnanim.
Tady jsou Ctyfi tvrzeni:

1. Pan Kuchat je pekat.

/, / 2. Pan Hajny je kuchaf.

3. Pan Reznik neni pekaf.

4. Pan Pekaf neni feznik.

Podle téchto tvrzeni by feznikem musel byt pan
Reznik, ale to neni pravda. Tii ze ¢ty tvrzeni nejso
pravdiva. Kdo pracuje jako hajny?.

do dfeva netiti. :]

Na Janackove nabiezi
hrozné malo zalezi

proto na né hledim z patra
at’ si tfeba jak chce chatra.
Mirko Hyl

3. [: Kdybych ja ti musel kolibku délati,
do dieva netiti, :] (

[: ty bys mi musela kosilicku $iti |
bez jehly a niti. :] \

4. [: Kdybych ja ti méla kosilicku siti
bez jehly a niti, :] /] ]
[: ty by jsi mn¢ musel zebtik udélati
az k nebeské vysi. :]
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zmiriuje bolest. Casto predchazi i nasledujicim komplikacim. Také se jim
tika tlevové polohy. Jako napf. protiSokova, stabilizovana.

1) poloha pii MOZKOLEBECNICH poranénich. Je to poloha vleze na
zadech s mirné podlozenou hlavou a natazenymi dolnimi koncetinami. Je

o202
160, 481 199 Jaroslav Foglar se kone¢né stal redaktorem a ¢asopis zacal pfipravovat po svém.
184 +185 _d]?q-t 207 Soucasti prvni pomoci a spravného oSetfovani je i polohovani. Tim se Jednim z gejziru novych népadii byl neobvykly obrazkovy seridl pro déti. Foglar
188 ;Hi. 1 1llf 72 o H.B rozumi ulozeni poranéného do takové polohy, ktera jeho stavu ulevuje a ve své autobiografii Zivot v poklusu pise trochu neurc€ité: "...znal jsem staré ulicky

a placky v Praze i v jinych méstech, ktera jsem sjezdil. A tu jsem narazil na partu
vybornych chlapct, velmi podnikavych, statecnych, ktefi o izasna dobrodruzstvi
taktka zakopavali na kazdém kroku. K leckterym jsem jim i dopomohl. Slovo dalo
slovo, a ja je pfim¢l, aby si zalozili nas ¢tenafsky klub. Coz se také stalo. Po
ruznych piihodéch si dali nazev Rychlé Sipy, a mij sen se zacal napliovat." Kdo

Ji58 ur¢ena pro pacienty pii védomi. poloha p¥i poranéni hlav vi, kolik historické pravdy v téch slovech je - zadny klub Rychlych $ipi ve vyctu
«158 — ¢tenatskych klubti Mladého hlasatele nenaleznete. Pfes mnohé prosby Jestidb své
"156 *157 /4 tajemstvi nikdy neprozradil. Dulezit&jsi vSak je, ze pfesné v té dobé se na chodbé

redakce potkali dva lidé - mlady spisovatel Jaroslav Foglar a stejné mlady kreslif
ve sluzbach Melantrichu Dr. Jan Fischer. Na otazku, zda by dokazal kreslit serial

R
a6 1547 b ad #154 2) poloha PROTISOKOVA. Pacient lezi na zadech a mé4 dolni kongetiny

142 "3 d45 J48 {& 153 vyvysené nejméné o 30 cm. Také muizeme podlozit i celd nositka s pro déti, odpovédél Jan Fischer, Ze se o to pokusi. Kdo vlastné byl Jan Fischer,
cser nemocnym. ktery dal Rychlym Siptim podobu? Narodil se v Praze o necely pilrok diive nez
wﬂu a9 150 poloha protiSokova_ | Zf Jaroslav Foglar. Odmalicka rad kreslil, ale na ptani rodic¢u studoval prava. V dobé
139 129 ' ’ ; studii strévﬂ_rok v Pafizi, kfie pilné navstévoval umélecké galer1§ a také kurzy v
] ruznych ateliérech. Ve studiu maliiskych dovednosti pokracoval i po navratu
Najdgte, ktery symbol chybi v n&které ze étyf komirek 38 1_5 '.,32 3) Poloha AUTOTRANSFUZNI: Pouziva se pfedev§im u pacientil v soku, domu. Titul doktora prav sice ziskal v roce 1930, ale pravnické povolani
I 136 1 127 ktery je zpisoben masivnim krvacenim. vykonaval jen piil roku. Potom nezadrziteln€ nastoupil drdhu uspésného kreslite, o
19 1 ™ s v 15 poloha autotransfizni kterého mély zajem mnohé noviny a ¢asopisy. Mezi nimi i Ceské slovo, Star a

Prazsky ilustrovany zpravodaj, vydavané Melantrichem. Nejvice se proslavil jako
7 — . kreslif sportovnich naméti a karikatur. Své uméni zdokonalil pfi dal$im
o T zahrani¢nim pobytu, tentokrat v Anglii. Kreslil rychle - levou rukou a jeho osobity
4) Pii poranénich PATERE ukladame pacienta na mékkou podlozku na styl karikatury se ¢tenaiim libil, kdekoho potésil a nikoho neurazil.
Z;llfﬁosigr)délqo)izr.lym Celem, rameny a panvi. K vypodlozeni pouzijeme Letos jsem oslarila Shvirt stoledi! V daleké zemi,
poloha p¥i poranéni patee ktevd kdysi patrivala Hamdetov ! Nékoo by rekd,
Ze wi jsem holka velkd, ale jeite celd rok ve

5) Poloha pfi poranéni BRICHA: pacient leZi na zadech, dolni kon&etiny mé Eekd. Rada si potafi tanlim a jeSfe raddji
jsou podlozené pod koleny tak, aby se paty nedotykaly podlozky. Pii vy - ) oy
soucasném poranéni hrudniku a dus$nosti, v )’/§1'me a podlozime hrudnik. tezkg foﬁ'k/ s sehow vlalim.

poloha p¥i poranéni b¥icha
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...Pojd’ se mnou tam, kde nebe je vysoké a modré a kde
oblaka bila rychleji nez kde jinde pluji.

Slysis tu pisen vétra v korunach borovic?

Slysis tu pisen dalek zavratnych?

Tise a velebné¢ Sumi hlavy stromda.

Zate slunce Cervenava stéka po jejich rozpukanych

6) poloha pii zlomeninich PANVE. Pacient vleZe na zadech ma podlozené
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4 dolni konéetiny tak, aby v ky¢lich a kolenou byl pravy thel. Tato poloha je
zaroven 1 protiSokova - u téchto poranéni je Sok téméf pravidlem.

v z,éml Adobonce & z,ede. V Lere 7'¢ le ﬂ4~¢' wele. Na a&za/w haé‘hﬁy 3(444«4 jﬂ/&a 24 vecerh {mamZimjt v é’ewzialcy.. poloha pFi zZlomeninich pénve

kmenech a viing€ pryskyfice t¢ omami.
A vecer ohen taborovy tam do tmy pak zasviti
a vyvola v tobé¢ pocity, které otfesou tvou dusi...
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